
  

¿LO HAGO Ó NO LO HAGO?

¿Vale emprender con mi Idea?
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¡Hola! 

Bienvenida,

Emprender es todo un viaje, como la vida misma y ser buena generando mil y un ideas, 

no siempre resulta en un camino de éxito, paz y armonía.

A veces nos vemos con diarios y cuadernos llenos de posibilidades, que luego resulta que 

los volvemos nuestros sueños dorados y con ésto empieza toda una serie de problemas.

Pero para no terminar frustradas, nos viene bien tomar el tiempo para revisar bien las 

cosas desde un inicio.

Es bueno reconocer a tiempo si en realidad tu idea es algo que quieres y 

vale realizar, o si más bien se trata sólo de una ilusión o de un pasatiempo.

Ok, empecemos, toma tu libreta favorita y comienza con mente y corazón abierto, a 

contestar a las siguientes preguntas.

¡Éxito y comencemos!

https://redrubysphere.com/
https://redrubysphere.com/
https://redrubysphere.com/sobre/
https://redrubysphere.com/sobre/
https://redrubysphere.com/sobre/


  

Vé por tus 
Sueños

https://redrubysphere.com/
https://redrubysphere.com/


  

¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

- ¿De qué se trata?

- ¿A quién le sirve, a quién le ayuda?

- ¿En qué le sirve, en qué le ayuda?

- ¿Por qué preferirían esta opción a todas las demás disponibles?

- ¿Hay gente con la que te gustaría trabajar, que esté interesada en pagar y/o invertir 

dinero en algo así?
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¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

- ¿Es algo que te ves haciendo y disfrutando de aquí a 1 año, a 2 años, a 3 años...?

- Realísticamente, ¿cuánto tiempo te ves haciendo y disfrutando ésto?

- ¿Sería este tiempo un buen marco como para desarrollar el proyecto y alcanzar los 

resultados que esperas?

- ¿Qué resultados son los que esperas tener?

- ¿Encaja todo esto con el estilo y la calidad de vida que deseas tener?
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¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

- ¿Crees tú, personalmente y honestamente, en este proyecto?

- ¿Te emociona el proyecto?

- ¿Que tan involucrada estás sentimentalmente con este proyecto?

- ¿Se trata de un hobby tuyo?

- ¿Es algo muy personal ó de verdad estás de acuerdo en compartirlo, desarrollarlo para 

otros y monetizarlo?

- ¿Haz pensando cuáles serían las consecuencias de monetizar este proyecto?

- ¿Cuáles serían tus términos y condiciones para ejecutarlo?, ¿te motiva?

https://redrubysphere.com/
https://redrubysphere.com/


  

¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

- ¿Cuentas tú con la experiencia, habilidades y/o equipo necesario para proveer un 

excelente servicio? o bien, ¿Estás dispuesta a hacer todo lo necesario para conseguir 

todo lo necesitas?

- ¿Qué necesitas para comenzar el siguiente capítulo en tu emprendimiento?

- ¿Qué necesitas comenzar a creer, pensar, sentir y hacer para que puedas realizar la 

visión de tu proyecto?

- ¿Estás dispuesta a hacerlo?
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¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

- ¿Hasta dónde quieres llegar, cuál es el sueño, cuál es tu visión?

- ¿Qué resultados necesitarías alcanzar para decir que cuentas con un buen retorno en la 

inversión de tu tiempo y energía?

- ¿Cuáles son tus opciones?

- ¿Qué te gustaría celebrar en 1, 2, 3, o 5 años?

- De acuerdo a lo que te gustaría celebrar... ¿Qué necesitas hacer y dejar de hacer hoy?
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¿ L o  h a g o  ó  n o  l o  h a g o ?  ¿Va l e  e m p r e n d e r  c o n  m i  i d e a ?

¿Vale invertir energía, tiempo, esfuerzo y dinero en mi idea?

Notas y reflexiones:
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Confía en ti
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Descubre y Aprende

Cursos y Programas

Recursos gratuitos

E X P L O R A  &  A V A N Z A
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Vé por tus sueños. Diferencía las ilusiones de los sueños, y vé por tus sueños.

En RedRubySphere ya tengo un montón de recursos y varios Artículos con los que te 

puedo ayudar a continuar con tu camino.

Y si te interesa darle forma a tus sueños, y aterrizar todas tus ideas en un buen Concepto 

de Marca y Negocio, te invito a que le des un vistazo a mis cursos y programas en línea.

Ahí vas a poder conocer EMMA, el programa de 12 semanas que he diseñado y 

creado especialmente para guiarte paso a paso en la creación de un Concepto de marca 

y que logra atraer y conectar con tus mejores clientes y que además logra que te 

enamores cada día más de tu emprendimiento.

Y también tienes la opción de entrar a  VERA, mi audio guía de 25 preguntas, con la 

que puedes sacarle provecho a las dudas y a las crisis existenciales, para comenzar a 

ganar más confianza e impulsar tu negocio.

Si tienes alguna pregunta, escríbeme un eMail, será todo un honor conocer más de ti y 

de tu proyecto.

Mucho éxito, y sigamos avanzando, que este mundo necesita más de ti, de tus ideas, y 

tus sueños.
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Y por si todavía no me conoces :)

Hola, yo soy Alma :) 

Como Coach de Marca, estratega y diseñadora web, disfruto trabajar junto a coaches, 

consultoras y emprendedoras con visión e ideales, creando Conceptos genuinos con 

integridad y autenticidad, para que finalmente emprender se sienta bien y que veas tu 

Concepto con forma y sentido, para que conectes siendo tú misma y atraigas a tus 

mejores clientes de manera natural.

Mediante la creación de marcas, conceptos genuinos y el diseño estratégico, nuestra 

finalidad es alcanzar sueños en armonía y generar resultados holísticamente disfrutando 

de la libertad y la plenitud que nos dá el ser uno misma.

Muchas gracias por estar aquí 

Mucho éxito y sigamos avanzando,

Servicios Shop Enviar eMail

Coaching, Asesoría, Diseño Web Cursos & Programa Online Cuéntame de ti
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C o n o c e  E M M A
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E s t e  m a t e r i a l  e s  s ó l o  p a r a  t u  u s o  Pe r s o n a l

Red Ruby Sphere by Alma Seidel

Mindful Brand & Business
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© Alma Seidel 
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